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คูมือหองปฏิบัติการพยาบาล ปการศึกษา 2567 

คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 
 

1. ความเปนมา 

การฝกปฏิบัติการพยาบาลในหองปฏิบัติการพยาบาลมีความสําคัญอยางมากในการศึกษาวชิาการพยาบาล 

เน่ืองจากกิจกรรมมีความซับซอน กิจกรรมทุกกิจกรรมตองใชทักษะ และมีเทคนิคในการปฏิบัติการพยาบาล ซึ่ง

ไดแก การปองกันโรค การรับใหมและจําหนายผูปวยออกจากโรงพยาบาล การพยาบาลในการใหยาแกผูปวย การ

พยาบาลผูปวยท่ีมีปญหาดานการรับประทาน การพยาบาลผูปวยท่ีมีปญหาดานการขับถาย 

อุจจาระ/ปสสาวะ การพยาบาลเพ่ือสนองความตองการเคล่ือนไหว การพยาบาลเพ่ือชวยในการวินิจฉัยโรค  

การดูแลชวยเหลือผูท่ีมีปญหาทางเดินหายใจ การดแูลชวยเหลือใหผูปวยพักผอนและนอนหลับ การชวยฟนคืนชีพ 

เปนตน ในแตละกิจกรรมมีรายละเอียดท่ีแตกตางออกไป ที่นักศึกษาพยาบาลตองเรียนรูและฝกปฏิบัติใหเกิดทักษะ

ท่ีสามารถปฏิบัติไดอยางถูกตอง กอนที่จะฝกปฏิบัติในสถานการณจริง นอกจากนี้หองปฏิบัติการพยาบาล ยังเปน

แหลงสําคัญในการพัฒนาการศึกษา การบริการวิชาการแกสังคม และวิจัยทางการพยาบาลดวย 

คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ จึงไดดําเนินการเตรียมหองปฏิบัติการพยาบาล และ

คูมือหองปฏิบัติการพยาบาล เพ่ือเปนแนวทางในการใชหองปฏิบัติการพยาบาลในการจัดการเรียนการสอนท่ีมี

ประสิทธิภาพตอไป 

 

2. นโยบาย 

หองปฏิบัติการพยาบาลมีนโยบายสนับสนุนการเรียนการสอนของหองปฏิบัติการพยาบาลทุกกลุมวิชาให

ดําเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ รวมทั้งการใหความรวมมือดานบริหารวชิาการสังคมและการวิจัยทางการพยาบาล 

 

3. วัตถุประสงค 

3.1 เพื่อใชเปนสถานที่ศึกษาหาความรูและพัฒนาทักษะในการปฏิบัติการทางการพยาบาลตลอดจนฝก 

การใชเทคโนโลยีสารสนเทศทางการพยาบาลท่ีทันสมัย 

3.2 เพื่อใชฝกอบรมปฏิบัติการทางการพยาบาล  และดานสุขภาพท่ีเกี่ยวของ  

3.3 เพื่อสนับสนุนวสัดุอุปกรณและการใชหองปฏิบัติการพยาบาลทางดานการบริการวิชาการแกสงัคม 
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4. สถานท่ี 

อาคารคณะพยาบาลศาสตร คณะพยาบาลศาสตร ประกอบไปดวยหองปฏิบัติการตางๆ ดงัน้ี  

- หองปฏิบัติการพยาบาลพ้ืนฐาน ผูใหญและผูสูงอายุ และหองปฏิบัติการพยาบาลเสมือน

จริง (Adult Simulation) 

- หองปฏิบัติการพยาบาลมารดาทารกและการผดุงครรภ และหองปฏิบัติการพยาบาล

เสมือนจริง (Mother Simulation) 

- หองปฏิบัติการพยาบาลเด็ก และหองปฏิบัติการพยาบาลเสมือนจริง (Baby 

Simulation) 

- หองปฏิบัติการพยาบาลชุมชน 

- หองปฏิบัติการพยาบาลจิตเวช 

 

5. ติดตอสอบถาม 

นางสาวศุภสุตา ทองคํา เจาหนาท่ีหองปฏิบัติการพยาบาล 

หมายเลขโทรศัพท 056-717-100 ตอ 8007 

Line :  

 

 

 

Email: suphasuta.tho@pcru.ac.th เว็บไซต www.nurse.pcru.ac.th 
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6. โครงสรางการบริหารงานของคณะพยาบาลศาสตร 
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7. ขั้นตอนปฏิบัติการยืมวัสดุ/ครุภัณฑ ของหองปฏิบัติการพยาบาล 

7.1 ประเภทของการใหบริการ ยืมวัสดุ/ครุภัณฑ ของหองปฏิบัติการพยาบาล 

7.1.1 เพื่อการเรียนการสอน 

7.1.2 เพื่อการบริการวิชาการ 

7.2 กําหนดวัน/เวลา เพื่อใหบริการ ยืมวัสดุ/ครุภัณฑ ของหองปฏิบัติการพยาบาล 

7.2.1 ในเวลาราชการ เปดทําการ วันจันทร - วันศุกร เวลา 08.30 น. – 16.30 น. 

7.2.2 นอกเวลาราชการ เปดทําการ วันจันทร - วันศุกร เวลา 16.30 น. – 20.30 น. 

7.3 ผูมีสิทธิใชบริการ ยืมวัสดุ/ครุภัณฑ ของหองหองปฏิบัติการพยาบาล 

7.3.1 อาจารย นักศึกษา คณะพยาบาลศาสตร 

7.3.2 อาจารย นักศึกษา และบุคลากรภายในมหาวิทยาลัย 

7.3.3 บุคลากรภายนอก 

7.4 วัสดุ/ครุภัณฑท่ีใหบริการ 

7.4.1 วัสดุ แยกเปน 2 ประเภท ดังน้ี  

7.4.1.1 วัสดุสิ้นเปลือง เชน สําลี ผากอส ไมพันสําลี นํ้ายา และยาตาง ๆ เปนตน 

7.4.1.2 วัสดุคงทน เชน อับสําลี ชามรูปไต กระปุกพรอมปากคีบ และชุดฝก

ปฏิบัตกิารทางการพยาบาลตาง ๆ เปนตน 

7.4.2 ครุภัณฑ เชน หูฟง เครื่องวัดความดันโลหิต หุนเด็กทารก และชิ้นสวนหุนตางๆ  

เปนตน 

7.4.3 ครุภัณฑท่ีมีการติดตั้งยุงยากและเคล่ือนยายลําบาก เชน หุนฝกทําคลอด หุนฝก

ปฏิบัตกิาร โทรทัศนพรอมเครื่องเลน วีซีดี เปนตน 

วัสดุครุภัณฑตามข้ันตอนปฏิบัติการยมืวัสดุ/ครุภัณฑ ของหองปฏิบัติการพยาบาล ขอ 7.4.3 ผูขอใช

บริการท้ังกรณีท่ีมีการเรียนการสอนและกรณีเพื่อการบริการวชิาการ ขอใชบริการไดท่ีหองปฏิบัติการพยาบาล

พ้ืนฐาน หามนําหรือเคลื่อนยายออกนอกหองปฏิบัติการพยาบาลพ้ืนฐาน หากแตมีความจําเปนตองใชครุภัณฑ

ภายนอกหองฝกปฏิบัติการฯ ตองไดรับการอนุมัติจากคณบดีคณะพยาบาลศาสตรเทาน้ัน 
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7.5 อัตราคาบริการ 

เปนไปตามการอนุมัติของประธานกรรมการหองปฏิบัติการพยาบาล/คณบดี 

7.6 ระยะเวลาในการยืม 

7.6.1 การยมืวสัดุตาม ขอ 7.4.1 ตองทําการเขียนแบบฟอรมขอใชบริการยืมวัสดุ/ครุภัณฑ 

ถาหากใชไมหมดใหนํามาสงคืน  

7.6.2 การยมืวสัดุ/ครุภัณฑ  มีกําหนดดังน้ี  

-  วัสดุ/ครุภัณฑ ตาม ขอ 7.4.1.2  และขอ 7.4.2 ยมืไดครั้งละ 7  วันทําการ  

-  วัสดุ/ครุภัณฑ ท่ีมีจํานวนจํากัด จะพิจารณาตามความเหมาะสม 

7.7 ขั้นตอนการยืมวัสดุ/ครุภัณฑ 

7.7.1 การยมืเพ่ือการเรียนการสอน 

-  ผูขอใชบริการติดตอเขียนแบบฟอรมขอใชบริการยืมวัสดุ/ครุภัณฑ และหุน

ทางการพยาบาล กรณีวัสดุตามขอ 7.4.1.1 ตองทําการเขียนแบบฟอรมใบเบิกวัสดุ

สิ้นเปลือง 

-  ย่ืนแบบฟอรมอยางนอย 1 วันทําการ กอนวันรับวัสดุอุปกรณ 

-  ระยะเวลาในการยมื ครั้งละไมเกิน 7 วัน หากมีความจําเปนตองใชวัสดุอุปกรณ

ตอไป สามารถยมืตอไดท่ีหองปฏิบัติการพยาบาล ถาไมปฏิบัติตามจะไมมีสิทธิ์ยืม

อุปกรณอีก 

-  ผูรับบริการติดตอขอรับอุปกรณท่ียืมพรอมตรวจนับอุปกรณ และตรวจสภาพกอน

การใชงานทุกครั้งกอนรับอุปกรณออกจากหองปฏิบัติการพยาบาล 

-  การยืมผาชนิดตางๆ  เมื่อนํากลับมาคืนจะตองซักรีดใหเรียบรอย หรือจายคาซัก

รีดตามราคาท่ีจายจริงของหองปฏิบัติการพยาบาลสงจางซัก 

-  เมื่อครบกําหนด สงคืนอุปกรณท่ีหองปฏิบัติการพยาบาล คณะพยาบาลศาสตร 

7.7.2 การยมืเพ่ือบริการวิชาการ 

-  ผูขอใชบริการทําหนังสือขอความอนุเคราะหยืมวัสดุอุปกรณ เสนอคณบดี คณะ

พยาบาลศาสตร ลวงหนาอยางนอย 7 วันทําการ 

-  ผูขอใชบริการติดตอประสานงานเจาหนาท่ีรับผิดชอบหองปฏิบัติการพยาบาล 

เพื่อขอรับวัสดุอุปกรณ ตามวันเวลาท่ีกําหนด 
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7.8 ขั้นตอนการรับวัสดุ/ครุภัณฑ 

7.8.1 วัสดุ/ครุภัณฑท่ีมีการจัดเตรียมไมยุงยาก สามารถรับวัสดุ/ครุภัณฑท่ียืมไดทันที 

7.8.2 ผูขอใชบริการตองตรวจสอบสภาพวัสดุ/ครุภัณฑทุกครั้งกอนลงนามรับ 

7.9 ขั้นตอนการคืนวัสดุ/ครุภัณฑ 

7.9.1 ผูขอใชบริการติดตอคืนวัสดุ/ครุภัณฑกับเจาหนาท่ีหองปฏิบัติการพยาบาลเทาน้ัน 

7.9.2 ผูขอใชบริการตองยืนยันการตรวจสอบสภาพวัสดุ/ครุภัณฑกับเจาหนาท่ีทุกครั้ง 

กอนลงนามสงคืน 

7.9.3 ผูขอใชบริการจะตองรับผิดชอบคาความเสียหายของวัสดุ/ครุภัณฑ กรณีเกิดการ

ชํารุด เสียหายตามราคาวัสดุ/ครุภัณฑน้ันๆ 

7.9.4 กรณีทีมีความจําเปนตองการใชวัสดุ/ครุภัณฑตอหรือไมสามารถคืนวัสดุ/ครุภัณฑได

ตามวันท่ีกําหนด ใหติดตอแจงเจาหนาที่หองปฏิบัติการพยาบาลดวยตนเองหรือทาง

โทรศัพทเพื่อตอระยะเวลาการยืม การคืนวัสดุ/ครุภัณฑเพื่อการเรียนการสอนทุก

ชนิด จะตองเสร็จสิ้นกอนวันปดภาคเรียนการศึกษา 

7.10 การปฏิบัติใดท่ีนอกเหนือจากประกาศนี้ใหอยูในดุลยพินิจของคณบดีคณะพยาบาลศาสตร 

 พิจารณาตามความเหมาะสม 

 

8. ขอปฏิบัติการยืม - คืน วัสดุ/ครุภัณฑ ของหองปฏิบัติการพยาบาล 

8.1 การยืมเพื่อการเรียนการสอน 

8.1.1 ผูขอใชบริการติดตอเขียนแบบฟอรม 

8.1.2 กรณีตองการยืมวัสดุ/ครุภัณฑใชในวันจันทร ติดตอเขียนแบบฟอรมการยมื ในวัน

ศุกร กอนเวลา 14.00 น. 

8.1.3 กรณียืมวัสดุ/ครุภัณฑ ใชในการเรียนการสอนประจํารายวิชา ใหทําหนังสือแจง

ความจํานงผานภาควชิาลวงหนากอนเปดภาคเรียนการศึกษาอยางนอย 3 สัปดาห 

8.1.4 กรณีผูขอใชบริการเปนนักศึกษาและมีความจําเปนตองใชวัสดุ/ครุภัณฑเรงดวน

สามารถติดตอขอยืมได โดยใหอาจารยประจํารายวิชารับรองความจําเปน 

8.2 การยืมเพื่อการบริการวิชาการ 

8.2.1 ผูขอใชบริการติดตอเขียนแบบฟอรม ลวงหนาอยางนอย 7 วันทําการ 

8.2.2 ผูขอใชบริการชําระคาบริการวสัดุ/ครุภัณฑท่ีการเงินของคณะฯ ภายหลังไดรับการ

อนุมัติ 

8.3 ขั้นตอนการรับวัสดุ/ครุภัณฑ 

8.3.1 วัสดุ/ครุภัณฑท่ีมีการจัดเตรียมไมยุงยาก สามารถรับวัสดุ/ครุภัณฑท่ียืมไดทันที 

8.3.2 ผูขอใชบริการตองตรวจสอบสภาพวัสดุ/ครุภัณฑทุกครั้งกอนลงนามรับ 
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8.3.3 กรณีขอใชบริการเพ่ือการบริการวิชาการ ผูขอใชบริการนําใบเสร็จรับเงินมาแสดง

กอนรับวัสดุ/ครุภัณฑ 

8.4 ขั้นตอนการคืนวัสดุ/ครุภัณฑ 

8.4.1 ผูขอใชบริการติดตอคืนกับเจาหนาท่ีประจําเคานเตอรเทาน้ัน 

8.4.2 ผูขอใชบริการตองการยืนยันการตรวจสอบสภาพวัสดุ/ครุภัณฑกับเจาหนาท่ีทุกครั้ง 

กอนลงนามสงคืน 

8.4.3 ผูขอใชบริการจะตองรับผิดชอบคาความเสียหายของวัสดุ/ครุภัณฑ กรณีเกิดการ

ชํารุด เสียหายตามราคาวัสดุ/ครุภัณฑน้ันๆ 

8.4.4 กรณีทีมีความจําเปนตองการใชวัสดุ/ครุภัณฑตอหรือไมสามารถคืนวัสดุ/ครุภัณฑได

ตามวันท่ีกําหนด ใหติดตอแจงเจาหนาที่หองปฏิบัติการพยาบาลดวยตนเองหรือทาง

โทรศัพทเพื่อตอระยะเวลาการยืม การคืนวัสดุ/ครุภัณฑเพื่อการเรียนการสอนทุก

ชนิด จะตองเสร็จสิ้นกอนวันปดภาคเรียนการศึกษา 
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ขอปฏิบัติในการใชบริการหองปฏิบัติการพยาบาล 

เพื่อใหการดําเนินงานใหบรกิารของหองปฏิบัติการพยาบาลเปนไปอยางเรียบรอยและมีประสิทธิภาพ 

สูงสุด คณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ โดยมติคณะกรรมการประจําคณะในคราวประชุมใหใช

ประกาศคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภฏัเพชรบูรณ เรื่อง ขอปฏิบัติในการใชบริการหองปฏิบัติการ

พยาบาล เปนแนวปฏิบัติดังตอไปน้ี 

1. ผูมีสิทธิใชหองปฏิบัติการพยาบาล ไดแก บุคลากรภายในคณะฯ ซึ่งประกอบดวย  

อาจารยนักศึกษา และบุคลากร สังกัดคณะพยาบาลศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ บุคคลนอกเหนือจากท่ี 

กําหนดน้ีใหอยูในดุลยพินิจของคณบดี 

2. ระยะเวลาใหบริการ 

2.1  เวลาราชการ ตามตารางการจัดการเรียนการสอน 

2.2 นอกเวลาราชการ ตามแบบฟอรมขอใชบริการหองปฏิบัติการพยาบาล 

3. ขอปฏิบัติในการขอใชบริการสําหรับบคุลากรภายในคณะฯ 

 3.1 บรกิารเพ่ือการเรียนการสอนตามแผนการเรียนการสอนของคณะฯ ใหปฏิบัติดังนี้ 

   3.1.1 อาจารยเจาของรายของวิชาท่ีตองการใชหองปฏิบัติการพยาบาลท้ังเทอม  

อาจารยตรวจสอบปฏิทินการใชหองปฏิบัติการ และติดตอเจาหนาที่หองปฏิบัติการฯขอกรอกแบบฟอรม

ขอใชบริการหองปฏิบัติการพยาบาล พรอมแนบตารางการเรียนการท้ังเทอมและสงรายละเอียดวัสดุ

อุปกรณท่ีตองการใชเพ่ือใหเจาหนาที่ไดจัดเตรียมใหครบถวน 

 3.1.2 อาจารยผูสอนตรวจสอบความพรอมของอุปกรณการศึกษา และ/หรือ สถานที่ 

ไดภายใน 1 วันกอนการเรียนการสอน 

3.1.3 อาจารยประจํากลุมวชิาท่ีรับผิดชอบ ใหนักศึกษาทําความสะอาด ตรวจความ 

เรียบรอย และนับจํานวนอุปกรณ หลังสิ้นชั่วโมงปฏิบัติทุกครั้ง กอนนําอุปกรณสงคืนท่ีเจาหนาท่ีประจํา

หองปฏิบัติการพยาบาล 

3.1.4 กรณีท่ีเปนการขอรับบริการนอกเวลาและไมมีเจาหนาท่ี ผูขอใชบริการจะตองดแูล 

อุปกรณการศึกษาและสถานท่ีใหเรียบรอย และนําอุปกรณสงคืนเจาหนาท่ีในวันรุงข้ึน การสงคืนจะถือวา

สมบูรณ เมื่อเจาหนาท่ีตรวจรับและลงชื่อกํากับเรียบรอยแลว 

3.2 บรกิารเพื่อการเรียนการสอนท่ีไมเปนไปตามแผนการเรียนการสอนท่ีกําหนดไว ใหปฏิบัติดังน้ี 

 3.2.1 กรณีมีการใชหองปฏิบัติการพยาบาลนอกตารางการใชหองปฏิบัติการพยาบาล  

ใหเขียนแบบฟอรมขอใชบริการหองปฏิบัติการพยาบาล กอนการใชหอง 7 วันทําการ 
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3.2.2 ถาตรงกับวันเดียวกันการขอใชบริการตามแผนการเรียนการสอนท่ีกําหนดไวแลว 

คณะพยาบาลศาสตร จะใหความสําคัญกับการเรียนการสอนตามแผนที่กําหนดในขอ 3.1 เปนลําดับแรก 

3.2.3 ถาตองการยืมหุนจากหนวยงานอ่ืนแจงเจาหนาท่ีกอนวันใชงาน 10 วันทําการ 

3.2.4 การปฏิบัติอ่ืนๆ ใหเปนไปตามขอ 3.1.2-3.1.4 ในขอ 3.1 

4. ขอปฏิบัติในการขอใชบริการสําหรับบุคลากร/หนวยงานภายนอกคณะฯ 

  การขอใชบริการหองปฏิบัติการพยาบาลและการขอยมือุปกรณการศึกษาสําหรับบุคลากร/

หนวยงานภายนอกคณะฯ ใหถือปฏิบัติดังนี้ 

4.1 บุคลากร/หนวยงานภายนอกคณะฯ ที่จะขอใชหองปฏิบัติการพยาบาล และ/หรือ ยืม

อุปกรณการศึกษา ใหทําหนังสือจากหนวยงานตนสังกัดถึงคณบดีเพ่ือพิจารณาอนุมัติลวงหนาไมนอยกวา 

7 วันทําการ ทั้งน้ีใหประธานคณะกรรมการบริหารดูแลหองปฏิบัติการพยาบาล ใหความเห็นเบ้ืองตนถึง

การขอใชบริการและวันเวลาที่ขอใชบริการ 

  4.2 ผูใชบริการจะตองปฏิบัติตามระเบียบที่กําหนดไวของหองปฏิบัติการพยาบาล 

  4.3 ในการขอใชบริการท่ีหองปฏิบัติการพยาบาล ผูขอใชบริการจะตองระบุจํานวนและรายชื่อผู 

ขอใชบริการทุกคน 

4.4 ติดตอประสานงานเจาหนาท่ีท่ีรับผิดชอบหองปฏิบัติการพยาบาล เพ่ือขอใชหองปฏิบัติการ

พยาบาลตามวันเวลาท่ีกําหนด 

5. คาบริการ 

เปนไปตามการอนุมัตขิองประธานกรรมการหองปฏิบัตกิารพยาบาล/คณบดี 

6. การดําเนินการกรณีอุปกรณการศึกษาชํารุดเสียหาย 

6.1 กรณีท่ีผูใชบริการพบกอนนําไปใช ใหแจงเจาหนาที่ทันที มิฉะน้ันจะถือวาอุปกรณการศึกษา 

นั้นชํารุด เสียหายระหวางการใชบริการ ซึ่งผูขอใชบริการจะตองรับผิดชอบความเสียหายที่เกิดข้ึนนั้น 

6.2 กรณีชํารุดเสียหายระหวางขอใชบริการ ใหผูขอใชบริการทําบันทึกแจงเหตุการณและนําสง 

อุปกรณการศึกษาท่ีชํารุดเสียหายน้ัน คืนแกเจาหนาท่ีทันทีโดยไมชักชา 

7. การชดใชกรณีอุปกรณการศึกษาชํารุดเสียหาย 

7.1 ใหคณะกรรมการบริหารดูแลหองปฏิบัติการพยาบาล พิจารณาและใหความเห็นเบ้ืองตนถึง

เหตุแหงความเสียหายและคาใชจายในการซอมแซม/จัดซ้ือใหม 

7.2 กรณีท่ีพิจารณาแลว พบวาเหตุแหงความเสียหายเกิดเน่ืองจากความประมาท ใหชดใชทุก

กรณี โดยกําหนดแนวปฏิบัติดังน้ี 
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  7.2.1 กรณีคาเสียหายอยูในวงเงินไมเกินหาพันบาท ใหคณะกรรมการบริหารดูแล 

หองปฏิบัติการพยาบาล ดําเนินการเรียกเก็บและแจงรองคณบดีฝายวิชาการเพื่อทราบ 

7.2.2 กรณีคาเสียหายอยูในวงเงินเกินกวาหาพันบาท ใหคณะกรรมการบริหารดูแล 

หองปฏิบัติการพยาบาล รายงานรองคณบดีฝายวิชาการเพ่ือพิจารณา 

 7.3 ความเสียหายท่ีเกิดจากบุคลากร/หนวยงานภายนอกคณะพยาบาลศาสตร ใหชดใชทุก 

กรณีไมวาเหตุแหงความเสียหายน้ันจะเกิดเน่ืองจากความประมาทหรือไมก็ตาม 
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แนวทางปฏิบัติของผูใชหองปฏิบัติการทางการพยาบาล 

อาจารย 

1. อาจารยเจารายของวิชาท่ีตองการใชหองปฏิบัติการพยาบาล  

1.1 กรณีมีการใชหองปฏิบัติการพยาบาลท้ังเทอม อาจารยตรวจสอบปฏิทินการใชหองปฏิบัติการ 

สงแบบฟอรมการขอใชบริการหองปฏิบัติการพยาบาล พรอมแนบตารางการเรียนการสอนรายวิชาที่มีการ

ใชหองปฏิบัติการพยาบาล หรือ สงรายละเอียดความตองการใชวัสดุอุปกรณ 

1.2 กรณีมีการใชหองปฏิบัติการพยาบาลนอกตารางการใชหองปฏิบัติการพยาบาล ใหเขียน 

แบบฟอรมขอใชบริการหองปฏิบัติการพยาบาล กอนการใชหอง 7 วันทําการ  

2. อาจารยประจํากลุมวิชาท่ีรับผิดชอบใหนักศึกษาทําความสะอาด ตรวจความเรียบรอย และนับจํานวน 

อุปกรณ หลังสิ้นชั่วโมงปฏิบัติทุกครั้ง กอนนําอุปกรณสงคืนท่ีเจาหนาท่ีประจําหองปฏิบัติการพยาบาล 

3. หากมีนักศึกษาทําอุปกรณชํารุดหรือเสียหาย ใหแจงเจาหนาที่ทันที 

นักศึกษา 

1. แตงเคร่ืองแบบนักศึกษาหรือเครื่องแบบที่คณะกําหนดทุกครั้งท่ีจะเขาฝกปฏิบัติการ 

1.1 นักศึกษาหญิง แตงเครื่องแบบนักศึกษาหรือเครื่องแบบท่ีคณะ (ข้ึนกับ Lab ท่ีฝกปฏิบัติ)  

ติดปายช่ือทุกครั้งท่ีจะเขาฝกปฏิบัติการ ผมรวบใหเรียบรอย สวมเน็ทติดผม 

1.2 นักศึกษาชาย แตงเครื่องแบบนักศึกษาหรือเครื่องแบบท่ีคณะ (ข้ึนกับ Lab ที่ฝกปฏิบัติ)  

ติดปายช่ือทุกครั้งท่ีจะเขาฝกปฏิบัติการ 

2. เก็บกระเปาและสิ่งของไวในที่ท่ีจัดไวให ยกเวน ของมีคา 

3. เปลี่ยนรองเทากอนเขาหองปฏิบัติการพยาบาล และจัดวางในชั้นใหเปนระเบียบเรียบรอยทุกครั้ง 

4. ขอหาม 

4.1 หามนําอาหาร เครื่องด่ืม เขามาในหองปฏิบัติการพยาบาล 

4.2 หามสงเสียงดังรบกวนผูอ่ืน 

4.3 หามขีดเขียนขอความใดๆ ลงในตัวหุน ตู ฉาก หรืออุปกรณอ่ืนๆ 

5. ตรวจสภาพการใชงานของอุปกรณกอนและหลังการใชเสมอ หากพบวามีการชํารุดหรือเสียหายใหรีบ 

รายงานตออาจารยเจาของวิชา หรืออาจารยประจํากลุม หรือเจาหนาท่ีประจําหองปฏิบัติการพยาบาล

ทันที 

6. ไมหยิบของหรืออุปกรณอ่ืนใดในหองปฏิบัติการพยาบาลออกไปโดยไมไดรับอนุญาต 
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7. เม่ือเสร็จสิ้นการฝกปฏิบัติการแลวใหนําอุปกรณไปลาง ทําความสะอาด หรือตรวจสอบความเรียบรอย 

รวมทั้งนับจํานวนทุกครั้งกอนนําอุปกรณสงคืนที่เจาหนาท่ีหองปฏิบัติการพยาบาล 

8. ปดแอร ไฟ หลังจากเสร็จสิ้นการฝกปฏิบัติการทุกครั้ง  

9. กอนออกจากหองปฏิบัติการพยาบาล ใหเจาหนาที่ประจําหองปฏิบัติการพยาบาลตรวจสอบความ

เรียบรอยของอุปกรณ และสภาพแวดลอมกอนทุกครั้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



หนา้ 13 

 

แนวทางปฏิบัติของผูใชหองปฏิบัติการทางการพยาบาลเพ่ือศึกษาดวยตนเอง 

1. กรอกแบบฟอรมเพื่อขอใชหองและอุปกรณ ใหยื่นตอเจาหนาที่ประจําหองปฏิบัติการพยาบาล  

ลวงหนาอยางนอย 1 วัน กอนฝกปฏิบัติการ 

2. แตงกายเครื่องแบบนักศึกษาหรือเครื่องแบบสุภาพทุกครั้งท่ีเขาใชหองปฏิบัติการพยาบาล 

3. เปลี่ยนรองเทากอนเขาหองปฏิบัติการพยาบาล และจัดวางในชั้นใหเปนระเบียบทุกครั้ง 

4. ขอหาม 

- หามนําอาหาร เครื่องดื่ม เขามาในหองปฏิบัติการพยาบาล 

- หามสงเสียงดังรบกวนผูอื่น 

- หามขีดเขียนขอความใดๆ ลงในตัวหุน ตู ฉาก หรืออุปกรณอื่นๆ 

5. หามนําอาหาร เครื่องดื่ม ขนม เขามารับประทานภายในหองปฏิบัติการพยาบาล 

6. หามนํากระเปา ถุง ยาม เขามาในหองปฏิบัติการการพยาบาล ยกเวน ของมีคา  

7. ตรวจเช็ครายการอุปกรณ และตรวจสอบสภาพการใชงานทุกครั้งกอนฝกปฏิบัติการ 

8. เม่ือเสร็จการฝกปฏิบัติการ ใหนําอุปกรณตางๆ ไปลางทําความสะอาดใหเรียบรอย พรอมตรวจสภาพ 

ความเรียบรอยรวมท้ังนับจํานวนอุปกรณกอนจัดเก็บใหอยูในสภาพเดิม 

9. ปดแอร ไฟ พัดลม และหนาตางหลังจากเสร็จสิ้นการฝกปฏิบัติการทุกครั้ง 

10. กอนออกจากหองปฏิบัติการพยาบาล ใหเจาหนาท่ีประจําหองปฏิบัติการพยาบาลตรวจสอบความ 

เรียบรอยของอุปกรณ และสภาพแวดลอมกอนทุกครั้ง 
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การจัดซื้อวัสดุ/ครุภัณฑของหองปฏิบัติการพยาบาล 
ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน ( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 

  
เริ่มตน 

 

 

 
ผูรับผิดชอบ 

 
 

1. ผูรับผิดชอบ จัดหารายละเอียดของวัสดุ/ครุภัณฑ 
นําขอมูลเสนอตอที่ประชุม เพ่ือพิจารณาเห็นชอบ 
และผูรับผิดชอบ แจงรายการรายละเอียดวัสดุ/
ครุภัณฑใหแกภาควชิาเลอืก 

 
หัวหนาภาคฯ 

 
เลือกวัสดุ/ครุภัณฑ 

 

2. หัวหนาภาคฯ เลือกวัสดุ/ครุภณัฑที่ตองการจัดซื้อ
มาใชที่หองปฏบิัติการฯ สงกลับใหแกผูรับผิดชอบ 

 
 

ผูรับผิดชอบ 

 
ขอรายการวสัดุ/ครุภัณฑ  
ราคาและ Specification  

จากบริษัท จํานวน 3 บริษัท 
 

3. ผูรับผิดชอบ ติดตอบริษัทจัดจําหนาย 3 บริษัท 
เพื่อขอรายการวัสดุ/ครุภัณฑ ราคาและ 
specification ตามความตองการของภาควิชา 

 
ผูรับผิดชอบ 

 
 
 

4. ผูรับผิดชอบ นําขอมูลเสนอตอที่ประชุม เพ่ือ
พิจารณาเห็นชอบและอนุมัติการจัดซื้อ 

 
ผูรับผิดชอบ 

 

 5. ผูรับผิดชอบ สงเรื่องตอไปยังงานพัสดุ เพ่ือ
ดําเนินการจัดซื้อ 

 
งานพัสดุ 

 

 
ดําเนินการจัดซื้อ 

6. ดําเนินการจัดซื้อ ตามระเบียบและขั้นตอนของ
พัสด ุ

  
จบ 
 

 

 

 

 

 

 

ไมอ่นุมตั ิ

อนุมตั ิ

สง่เรืÉองต่อไปยงังาน

พสัดุ 

จดัหารายการวสัดุ/

ครภุณัฑ ์

และประชุม 
เหน็ชอบ 

อนุมตัจิดัซืÊอ 
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การตรวจรับวัสดุ/ครุภัณฑเขาหองปฏิบัติการพยาบาล 

ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 
  

เริ่มตน 
 

 

 
งานพัสดุ/เจาหนาท่ี
หองปฏิบัติการฯ 

 

 
 
 

1. รับมอบวัสดุ/ครุภัณฑ และคูมือ จากตวัแทน
จําหนายที่มาสงยังหองปฏบิัติการพยาบาล 

 
งานพัสดุ/เจาหนาท่ี
หองปฏิบัตกิารฯ 

 
 

ตรวจนับวัสดุอุปกรณ 
 

 

2. ตรวจนับหุน/วัสดุ/ครุภัณฑ วาครบหรือไม และ
ตรวจสภาพพรอมใชงานหรือชํารุด  

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
 

3. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ จัดเก็บวัสดุ/ครุภัณฑ 
เขาตูเก็บใหเรียบรอย 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 4. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ ทําปายและติดปาย 
ระบุชื่อ หมายเลข ของวัสดุ/ครุภัณฑ 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
 
 
 

5. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ จัดทําฐานขอมูลวัสดุ/
ครุภัณฑ หองปฏิบัติการพยาบาล ทั้งรูปแบบ
ไฟลขอมูลและแฟมเอกสาร 

  
จบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

รบัมอบวสัดุ/ครุภณัฑ ์

ไมค่รบ/ชํารุด 

ครบ/พรอ้มใช ้

จดัเกบ็วสัด/ุครุภณัฑ ์

ทาํป้ายวสัดุ/ครภุณัฑ ์

จดัทาํฐานขอ้มลู 
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บริการยืม - คืน วัสดุ/ครุภัณฑ หองปฏิบัติการพยาบาล เพ่ือการเรียนการสอน 

ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 
  

เริ่มตน 
 

 

 
ผูขอใชบริการ 

 

 
กรอกแบบฟอรมขอยืม 

1. ผูขอใชบริการ ติดตอเขียนแบบฟอรมขอใชบริการ
ยืมวัสดุ/ครุภัณฑ ใหครบถวน 

 
ผูขอใชบริการ 

 

 
เสนออาจารยผูรับผิดชอบรายวิชา 

2. ผูขอใชบริการ เสนอแบบฟอรมขอใชบริการยืม
วัสดุ/ครุภัณฑ พิจารณาความเห็นชอบ 

 
ผูขอใชบริการ 

 

 
ยื่นแบบฟอรมขอยมื 

3. ผูขอใชบริการยื่นแบบฟอรมขอใชบริการยมืวัสดุ/
ครุภัณฑ ใหเจาหนาที่หองปฏบัิติการฯ ลวงหนาอยาง
นอย 1 วันทําการ 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
จัดเตรียม 

 วัสดุ/ครุภัณฑ 

4. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ จัดเตรียมวัสดุ/ครุภณัฑ 
ตามรายการที่ผูขอใชบริการแจงใหเรียบรอย 

 
ผูขอใชบริการ/

เจาหนาที่
หองปฏิบัติการฯ 

 

 
 

ตรวจสอบความเรียบรอยพรอมลงช่ือรับ 
 

5. ผูขอใชบริการตรวจสอบความเรียบรอยของวัสด/ุ
ครุภัณฑที่ตองการยืมและลงช่ือรับของ ในแบบฟอรม
ขอยืมอุปกรณ พรอมใหเจาหนาท่ีหองปฏิบัติการฯ ลง
ชื่อกํากับ 

 
ผูขอใชบริการ 

 

 
ตรวจสอบความเรียบรอยกอนสงคืน 

6. ผูใชบริการตรวจสอบความเรียบรอยกอนสงคนื
วัสดุ/ครุภัณฑ หากเกิดความชํารุดเสียหายตองชําระ
คาเสียหายตามราคาวัสดุ/ครุภัณฑ นั้น ๆ 

 
 

เจาหนาที่
หองปฏิบัติการฯ 

 
 

 
 
 
 
 

7. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ ตรวจสอบความ
เรียบรอย ไมเ่รยีบรอ้ย 

/ชาํรดุ 

 

เรยีบรอ้ย 

ตรวจสอบความเรยีบรอ้ย 
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ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 

 
ผูขอใชบริการ/

เจาหนาที่
หองปฏิบัติการฯ 

 

 
 

ลงช่ือคืนวัสดุ/ครุภัณฑ 

8. ผูขอใชบริการลงชื่อคืนและเจาหนาที่
หองปฏิบัติการฯ ลงชื่อรับคืนวัสดุ/ครุภัณฑ 

  
จบ 
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บริการยืม - คืน วัสดุ/ครุภัณฑ หองปฏิบัติการพยาบาล เพ่ือบริการวิชาการ 

ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 
  

เริ่มตน 
 

 

 
ผูขอใชบริการ 

 

 
ทําหนังสือบันทึกขอความ 

1. ผูขอใชบริการทําหนังสือจากหนวยงานตนสังกัดถึง
คณะบดี คณะพยาบาลศาสตร เพ่ือพิจารณาอนุมัติ 
ลวงหนาไมนอยกวา 7 วันทําการ 

 
คณบด ี

 
 

 

2. คณบดีพิจารณา และแจงใหเจาหนาที่
หองปฏิบัติการฯ ดําเนินการจัดเตรียม 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
 

4. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ จัดเตรียมวัสดุ/ครุภณัฑ 
ตามรายละเอียด หนังสือบันทึกขอความที่ผูขอใช
บริการตองการ 

 
ผูขอใชบริการ/

เจาหนาที่
หองปฏิบัติการฯ 

 

 
 

ตรวจสอบความเรียบรอยพรอมลงช่ือรับ 
 

5. ผูขอใชบริการตรวจสอบความเรียบรอยของวัสดุ/
ครุภัณฑ ที่ตองการยืมและลงช่ือรับ พรอมให
เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ ลงช่ือกํากับ 

 
ผูขอใชบริการ 

 

 
ตรวจสอบความเรียบรอยกอนสงคืน 

6. ผูใชบริการตรวจสอบความเรียบรอยกอนสงคืน
วัสดุ/ครุภัณฑ หากเกิดความชํารุดเสียหายตองชําระ
คาเสียหายตามราคาวัสดุ/ครุภัณฑ นั้น ๆ 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

  
 
 
 

4. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ ตรวจสอบความ
เรียบรอย 
 

 
ผูขอใชบริการ/

เจาหนาที่
หองปฏิบัติการฯ 

 

 
ลงช่ือคืนวสัดุ/ครุภัณฑ 

5. ผูขอใชบริการลงชื่อคืนและเจาหนาที่
หองปฏิบัติการฯ ลงชื่อรับคืนวัสดุ/ครุภัณฑ 

  
 

 

ไมอ่นุมตั ิ

อนุมตั ิ

จดัเตรยีมวสัดุ/ครุภณัฑ ์

ตรวจสอบความเรยีบรอ้ย 

ไมเ่รยีบรอ้ย/ชาํรุด 

เรยีบรอ้ย 

คณบดพีจิารณา 

จบ 
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การขอใชบริการหองปฏิบัติการพยาบาล เพื่อการเรียนการสอนภาคปฏิบัติ 

ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน ( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 
  

เริ่มตน 
 

 

 
อาจารยผูสอน 

 
ตรวจสอบหองวาง 

 

1. อาจารยผูสอนตรวจสอบปฏิทินการใชงานหองฝก
ปฏิบัต ิ

 
อาจารยผูสอน 

 
ติดตอขอจองหอง 

 

2. อาจารยผูสอนติดตอเจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ 
ผานทางโทรศัพทหรือตดิตอดวยตนเองที่
หองปฏิบัติการ 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
 
 

3. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ รับเรื่องพรอม
ตรวจสอบวันเวลาวางของหองฝกปฏิบัต ิ
 

 
 

เจาหนาที่
หองปฏิบัติการฯ 

 
 

ติดตอกลับ 
 

 

4. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ ติดตอกลับวาสามารถ
จองหองไดหรือไม 

 
 

อาจารยผูสอน 

 
ยื่นแบบฟอรมการจองหอง 
และสงรายละเอียดวสัดุ/ 

ครุภัณฑที่ตองการใช 
 

5. อาจารยผูสอน เขียนแบบฟอรม และยื่นเอกสารขอ
ใชบริการหองปฏิบัติการพยาบาล พรอมแนบตาราง
การเรียนการสอนรายวิชาที่มีการใชหองปฏบิัติการฯ 
และรายละเอียดวัสดุ/ครุภัณฑท่ีตองการใชกับ
เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ  

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
 

6. เจาหนาที่หองปฏิบัติการดําเนินการจัดหองฝก
ปฏิบัติ จัดเตรยีมวัสด/ุครุภัณฑ ตามรายละเอียดท่ี
ไดรับ 

 
อาจารยผูสอน 

 
ตรวจสอบความพรอมกอนการเรียน 

 

7. อาจารยผูสอนตรวจสอบความพรอมของหองฝก
ปฏิบัติ วัสด/ุคร ุ
ภัณฑกอนการเรียนการสอน 
 

รบัเรืÉอง 

จอง

จองได ้

จดัเตรยีมหอ้งฝึก



หนา้ 20 

 

ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน ( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
 

8. เจาหนาที่หองปฏิบัติการอํานวยความสะดวก
ในขณะมีการเรียนการสอน 

 
อาจารย/นักศึกษา 

 
ทําความสะอาดและจัดเก็บทําความใหพรอม

ใชงานตอไป 
 

9. หลังเรียนอาจารยแจงนักศึกษาทําความสะอาด
และจัดเก็บวัสดุ/ครุภัณฑใหเรียบรอย มีสภาพพรอม
ใชงานตอไป 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
 

10. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ ตรวจสอบความ
เรียบรอยของวัสดุ/ครุภัณฑ หลงัการเรียนการสอน 

 
อาจารย/นักศึกษา 

 
ประเมินความพึงพอใจ 

 

11. เจาหนาทีห่องปฏิบัติการฯ ขอความรวมมือ
อาจารยและนักศึกษา ประเมินความพึงพอใจการใช
บริการ 

  
จบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาํนวยความ

ตรวจสอบความ
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การขอใชบริการหองปฏิบัติการพยาบาล ศึกษาดวยตนเอง 

ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน ( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 
  

เริ่มตน 
 

 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ  
 

 
 

1. นักศึกษาเบิกกุญแจกับเจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ 
ที่ช้ัน 1 อาคารพยาบาลศาสตร คณะพยาบาลศาสตร  
(ลงลายมือชื่อใหเรียบรอย) 

 
 
 

นักศึกษา 

 
 
 

 
 
 

2. นักศึกษาตรวจสอบความพรอมของวัสดุ/ครุภัณฑ
กอนการใชงาน หากตรวจสอบพบวสัดุ/ครุภณัฑชํารุด 
ตองแจงใหเจาหนาที่หองปฏิบัติการฯทราบทันที  
(ติดตอ 056-717-100 ตอ 8007)  

 
นักศึกษา 

 
 

3. นักศึกษาฝกปฏิบัติตามความเหมาะสม  
(หามเคล่ือนยายหุนและอุปกรณใด ๆ ออกจากหอง
ฝกปฏิบัติ)  

 
นักศึกษา 

 
ทําความสะอาดและจัดเก็บ 

ใหพรอมใชตอไป 
 

4. หลังฝกปฏิบัตินักศึกษาลางทําความสะอาดและ
จัดเก็บวัสดุ/ครุภัณฑ ใหอยูในสภาพเรียบรอย มี
สภาพพรอมใชงานตอไป 

 
นักศึกษา 

 

 
ประเมินความพึงพอใจ 

5. นักศึกษาประเมินความพึงพอใจการใชบริการใน
ครั้งน้ัน ๆ 

 
นักศึกษา 

 

 
 

6. นักศึกษาตรวจเช็คหองพรอมสงคนืกุญแจกับ
เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ  
 

 
ดูแลความเรียบรอยหองฝกปฏบิัต/ิอุปกรณ 

 
 
 

7. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ เขาดูแลความเรียบรอย
หองฝกปฏบิัติฯ ตรวจเช็ค/จัดเตรียมอุปกรณเพิ่มเติม
ใหเพียงพอ 

เบกิกุญแจ 

แจง้เจา้หน้าทีÉ 

ไมเ่รยีบรอ้ย

เรยีบรอ้ย 

ตรวจสอบความ

ฝึกปฏบิตั ิ

ตรวจความเรยีบรอ้ยของหอ้ง 
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ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน ( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 
  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

จบ 
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การขอใชบริการหองปฏิบัติการพยาบาล นอกตารางเรียน (ฝกปฏิบัติดวยตนเอง) 

ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน ( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 
  

เริ่มตน 
 

 

 
นักศึกษา 

 

 
ตรวจสอบหองวาง 

1. นักศึกษาตรวจสอบปฏิทินการใชหองฝกปฏบิัติการ 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
 

2. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯรับเรื่องพรอมตรวจสอบ
วันเวลาวางของหองฝกปฏิบัติ 
 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ  
 

 
 

 
 

3. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ ตอบกลับวาสามารถใช
หองไดหรือไม 

 
นักศึกษา 

 

 
แจงรายละเอียด Lab ที่ตองการฝกปฏิบัต ิ

4. นักศึกษาแจงรายละเอียด Lab ท่ีตองการฝก
ปฏิบัต ิ
 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ  
 

 
จัดเตรียมหองฝกปฏิบัต ิ

5. เจาหนาที่หองปฏิบัติการฯ ดําเนินการจัดหองฝก
ปฏิบัติ จัดเตรยีมวัสดุ/ครุภัณฑ 

 
นักศึกษา 

 
ตรวจสอบความพรอมกอนการฝก 

 

6. นักศึกษาตรวจสอบความพรอมของวัสดุ/ครุภัณฑ
กอนการใชงาน 

 
นักศึกษา 

 

 
 ทําความสะอาดและจัดเก็บใหพรอมใชตอไป 

 

7. หลังเรียนนักศึกษาทําความสะอาดและจัดเก็บ
วัสดุ/ครุภัณฑใหเรียบรอย มีสภาพพรอมใชงานตอไป 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ  
 

 
 

ตรวจความเรียบรอย 
 
 

6. เจาหนาที่หองปฏิบัติการตรวจสอบความเรียบรอย
ของวสัดุ/ครุภัณฑ หลังการฝกปฏิบัต ิ

รบัเรืÉอง 

ตอบกลบั 

เขา้ใชไ้มไ่ด ้

เขา้ใชไ้ด ้

ไมเ่รยีบรอ้ย 

เรยีบรอ้ย 
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ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน ( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 

 
นักศึกษา 

 
ประเมินความพึงพอใจ 

 

11. เจาหนาที่หองปฏิบัติการขอความรวมนักศึกษา 
ประเมินความพึงพอใจการใชบริการ 

  
จบ 
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การทําความสะอาดหุนทางการพยาบาล 

ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน ( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 
  

เริ่มตน 
 

 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
เปอนฝุนท่ัวไป ใชผาสะอาด 

1.ในกรณีเปอนฝุนโดยทั่ว ๆ ไป ใหใชผาสะอาดเช็ด
เบา ๆ 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
สกปรกมาก ใชผานุมชุบน้ําสบูออน ๆ  

เช็ด แลวใชผาสะอาดเช็ดใหแหง 

2. ถาเปอนฝุนหรือสกปรกมาก ใหใชน้ําสบูออน ๆ 
หรือน้ํายาลางจานผสมนํ้า ใชผานุมเช็ด เสร็จแลวให
ใชผาสะอาด เช็ดใหแหง ไมควรใชแปรงขัดและหาม
ใชน้ํายาชนิดรุนแรงหรือประเภทน้ํามันในการทํา
ความสะอาด เพราะจะทําใหผิวของหุนชํารุดหรือเปน
รอย 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ  
 

 
คราบฝงแนน รอยพลาสเตอรปดแผล 
ใชสเตคลนีทาที่หุน แลวใชผาแหงเช็ด 

3. ในกรณีท่ีมีคราบสกปรกชนิดฝงแนนหรือรอยยาง
ของพลาสเตอรปดแผล ใหใชสเตคลีนทาที่หุนแลวใช
ผาแหงเช็ดออก 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
ปลอยนํ้าออกจากหุนและผึ่งใหแหง 

4. ในกรณีท่ีใชหุนในการสาธติ มีน้ําเขามาเกี่ยวของ 
ควรปลอยนํ้าทิ้งใหหมดและผึ่งใหแหง 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ  
 

 
ใชแปงฝุนโรยที่ตัวหุน 

5. เมื่อทําความสะอาดตามคําแนะนําขางตนแลว 
กอนเก็บ ใหใชแปงฝุนเด็กโรยท่ีตัวหุนเพ่ือเปนการ
รักษาผิวของหุน 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ  
 

 
หุนที่มีขอตอโลหะ ใชสเปรยสารหลอลื่นฉีด 

 บริเวณขอตอ เกลียวตาง ๆ 

6. สําหรับหุนทีม่ีขอตอที่ทําดวยโลหะบริเวณตาง ๆ 
ควรใชสเปรยสารหลอล่ืนฉีดตามบริเวณขอตอ เกลียว
ตาง ๆ เพ่ือใหคงสภาพความคลองของการใชงาน 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ  
 

 
เก็บหุน 

 
 

7. ไมควรเก็บหุนไวในท่ีที่อับมากหรือรอนมาก เพราะ
หุนบางชนิดไมทนตอสภาพอากาศรอน ซึ่งจะทําให
อายุการใชงานสั้นลง 



หนา้ 26 

 

 

ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน ( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 

  
จบ 
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การสงซอมหุน/อุปกรณทางการพยาบาล 

ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน ( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 
  

เริ่มตน 
 

 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
สํารวจหุน/อุปกรณท่ีชํารุด 

1. สํารวจหุน/อุปกรณทางการพยาบาลที่ตองการ
ซอมแซม 

 
เจาหนาที่

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
แจงบริษัทท่ีดูแล 

2. โทรแจงบริษัทที่ดูแลหุน/อุปกรณ เพื่อขอความ 
 อนุเคราะหสงซอมแซม 

 
เจาหนาที่บริษัท 

 

 
บริษัทสงคนมาดูแล 

3. บริษัทสงเจาหนาที่ท่ีมีความเชี่ยวชาญเขามาดูแล
และดําเนินการซอมแซม 

 
เจาหนาที่บริษัท 

 
นําหุน/อุปกรณ  
กลับไปซอม 

 

4. หากซอมไมไดทางบริษัทจะนําหุนกลับไปซอมอีก
ครั้งและจะนํากลับมาคืนศูนยฯ 

 
เจาหนาที่บริษัท 

 

 
เขียนใบยืมหุน/อุปกรณ 

5. เขียนใบยืมหุน/อุปกรณ เพ่ือนํากลับไปซอมแซม 

 
 

เจาหนาที่บริษัท 

 
 
 

ดําเนินการซอมแซม 
 
 
 

6. ดําเนินการซอมแซม 

ซ่อมไม่ได ้

ซ่อมได ้
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บริษัทที่ดูแล 

 

 
สงคนืหุนที่ซอมแซมแลว 

 
 

7. สงคืนหุน/อุปกรณที่ซอมแซมแลว 

ผูรับผิดชอบ แผนภูมิสายงาน ( Flowchart ) ขั้นตอน/วิธีดําเนินการ 

 
เจาหนาท่ี

หองปฏิบัติการฯ 
 

 
 

จัดเก็บหุนท่ีซอมแซม 
 

8. จัดเก็บหุน/อุปกรณ 

 
งานพัสดุ 

 

 
สงคืนพัสดุ 

9. แจงงานพัสดุเพ่ือดําเนินการตอไป 

  
จบ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 
- แบบฟอรมขอใชบริการยืมวัสดุ/ครุภณัฑ  

- แบบฟอรมขอใชบริการหองปฏิบตัิการพยาบาล  

- แบบฟอรมใบเบิกยาวัสดุส้ินเปลือง 

- แบบรายงานเหตกุารณการชํารุด/เสียหาย 

- แบบประเมินความพึงพอใจของผูใชบริการหองฝกปฏบิัตกิารพยาบาล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข วัสดุ/ครุภณัฑ 
- วัสด/ุครุภณัฑ 

- การจัดเซตตางๆ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

รายการวัสดุอุปกรณ หองปฏิบัติการพยาบาล  

 

ลําดับ 
ที่ 

รายการ จํานวน หนวย 

1 แฟมประวัติผูปวย สแตนเลส ขนาด 23 x 32 ซม. 10 แฟม 

2 ถาดนับยาสแตนเลส พรอมไมนับยา 10 ใบ 

3 ถาดสแตนเลสหลุมทําแผล 2 ชอง ขนาด กวาง 15 ซม. x ยาว 25 ซม. 10 ใบ 

4 ถาดฉีดยาสแตนเลส พรอมฝา ขนาด 8" x 3" x 1.5" 40 อัน 

5 ถาดฉีดยาสแตนเลส พรอมฝา ขนาด 8" x 5" x 2" 30 อัน 

6 ถาดฉีดยาสแตนเลส พรอมฝา ขนาด 12" x 8" x 2.5" 30 อัน 

7 ถาดสแตนเลสหลุมทําแผล 3 ชอง 10 อัน 

8 ถวยใสน้ํายาสแตนเลส ขนาดกลาง 6 ออนซ 40 ใบ 

9 ถวยใสน้ํายาสแตนเลส ขนาดเล็ก 2 ออนซ 50 ใบ 

10 ถวยยาแกวเล็ก 10 ใบ 

11 ขันสแตนเลส ขนาด 14 ซม. 20 ใบ 

12 ขันสแตนเลส ขนาด 16 ซม. 20 ใบ 

13 ขันสแตนเลส ขนาด 18 ซม. 20 ใบ 

14 ถาดสแตนเลสสี่เหล่ียม แบบตื้น ขนาด 11นิ้ว 20 ใบ 

15 ถาดสแตนเลสสี่เหล่ียม แบบตื้น ขนาด 9 นิ้ว 10 อัน 

16 ชามรูปไตสแตนเลส ขนาดเล็ก 6 น้ิว 10 อัน 

17 ชามรูปไตสแตนเลส ขนาดกลาง 8 นิ้ว 10 อัน 

18 ชามรูปไตพลาสติก ( emesis basin ) ขนาด 10 น้ิว 3 อัน 

19 กรรไกรตัดเน้ือเยื่อ ปลายตรง ขนาด 14.5 ซม. 10 อัน 

20 กรรไกรตัดเน้ือเยื่อ ปลายโคง ขนาด 14.5 ซม. 10 อัน 

21 Curette สําหรับขูดมดลูก ขนาด 10 มม. 10 อัน 

22 
Curette ขนาด 14.5 ซม. 
 

10 อัน 



 
 

23 Probe หมุดหยั่งแผล ขนาด 14 ซม. 10 อัน 

24 Needle holder คีมจับเข็มเย็บแผล ขนาด 16 ซม. 10 ชุด 

25 Artery clamp ปลายตรง 20 ชุด 

26 Artery clamp ปลายโคงเล็ก 20 ชุด 

27 ดามมีดผาตัด ( Scalpel handle ) no.3 10 อัน 

28 ใบมีดผาตัด สแตนเลส No.24 10 ชิ้น 1 แพ็ค 

29 หมอก็อซ ขนาด 4 x 3 นิ้ว 10 ใบ 

30 อับสําลีสแตนเลส มีฝาปด ขนาด 3 น้ิว 10 ใบ 

31 เหยือกนํ้าสแตนเลส ขนาด 1000 ซีซี 10 ใบ 

32 เหยือกนํ้าด่ืมพลาสติกพรอมฝา ขนาด 1.2 L 10 ใบ 

33 เหยือกพลาสติก ( ใสนํ้า Flush ) ขนาด 1 L 10 ใบ 

34 หมอนอนผูใหญสแตนเลส Adult Bedpan 10 ใบ 

35 หมอนอนกระดูกสแตนเลส Fracture Badpan 10 ใบ 

36 กระบอกสวนอุจจาระสแตนเลส Sphinx 10 ชุด 

37 กระบอกปสสาวะชายพรอมฝาปดสแตนเลส ( URINAL ) 10 อัน 

38 ถุงรองปสสาวะ ( Urine Collection bag 2000 ml. ) 10 ถุง 

39 Tooth forceps ขนาด 12 ซม. 10 อัน 

40 Non tooth forceps ขนาด 12 ซม. 10 อัน 

41 Tooth forceps ขนาด 16 ซม. 30 อัน 

42 Non tooth forceps ขนาด 16 ซม. 30 อัน 

43 กระปุกปากคีบสแตนเลสขนาดใหญ 10 ใบ 

44 กระปุกปากคีบสแตนเลสขนาดกลาง 10 ใบ 

45 กระปุกปากคีบขนาดใหญ พรอมปากคีบ ขนาด 25 ซม. 10 ชุด 

46 กรรไกรตัดไหม ปลายมน ขนาดเล็ก 10 อัน 

47 กรรไกรตัดไหม ปลายมน ขนาดกลาง 10 อัน 



 
 

48 Sponge forceps ขนาดกลาง 10 อัน 

49 กรรไกรตัด Perineum 10 อัน 

50 กรรไกรตัดสายสะดือ 10 อัน 

51 Asepto syring 60 cc 10 อัน 

52 กระบอกฉีดยา ( Syring ) แบบไมมีเข็ม ขนาด 3 มล. จํานวน 100 ช้ิน 1 กลอง 

53 กระบอกฉีดยา ( Syring ) แบบไมมีเข็ม ขนาด 5 มล. จํานวน 100 ช้ิน 1 กลอง 

54 กระบอกฉีดยา ( Syring ) ขนาด 10 มล. จํานวน 100 ช้ิน ยี่หอ Nipro 2 กลอง 

55 กระบอกฉีดยา ( Syring ) ขนาด 20 มล. จํานวน 100 ช้ิน ยี่หอ Nipro 1 กลอง 

56 กระบอกฉีดยา ( Syring ) ขนาด 50 มล. จํานวน 30 ชิ้น ยี่หอ Nipro 2 กลอง 

57 กระบอกฉีดยาอินซูลิน ( Insulin syringe ) ขนาด 100 ยูนิต 3 กลอง 

58 เข็ม ( Needle ) เบอร 18 ขนาด 1" จํานวน 100 ชิ้น ยี่หอ Nipro 2 กลอง 

59 เข็ม ( Needle ) เบอร 24 ขนาด 1" จํานวน 100 ชิ้น ยี่หอ Nipro 2 กลอง 

60 Medicut No.22 ขนาด 1 น้ิว จํานวน 50 ชิ้น ยี่หอ Nipro 1 กลอง 

61 ผายางปูเตียง 1.5 M 14 แผน 

62 ผาปูที่นอน ขนาด ยาว 250 x กวาง150 ซม. 40 ผืน 

63 ปลอกหมอน 40 ผืน 

64 ผาขวางเตียง 40 ผืน 

65 วอลคเกอร 4 ขา 2 ชุด 

66 ไมเทา 4 ขา 3 ชุด 

67 ไมเทา 3 ขา 3 ชุด 

68 ไมกดลิ้นสแตนเลส ขนาด 15 ซม 10 อัน 

69 ไมกดลิ้นปราศจากเช้ือ dispose จํานวน 100 ชิ้น 2 กลอง 

70 พัดสาน 2 ชิ้น 

71 สอมเสียง 10 อัน 

72 ไฟฉายสําหรับตรวจรูมานตา 20 อัน 



 
 

73 แผนวัดสายตา แบบตัวเลข 10 แผน 

74 ปรอทวัดไขแบบดิจิทัล 10 อัน 

75 ถานไฟฉาย AAA จํานวน 24 กอน Panasonic 1 กลอง 

76 ไมเคาะเขาหัวกลม ( Knee jerk ) 10 อัน 

77 ถุงประคบรอน/เย็น 10 อัน 

78 สายวัด 10เสน/กลอง 4 เสน 

79 ชั้นพลาสติกใสเอกสาร 5 ชั้น โครงขาว ลิ้นชักใส 1 อัน 

80 ตะกราพลาสติกทึบสีขาว ทรงสี่เหลี่ยม สําหรับใสอุปกรณ 3 อัน 

81 อางสระผมสําหรับผูปวยติดเตียง ขนาด 6.2 x 3.1 x 1 น้ิว 3 อัน 

82 หมอนหนุนใยสังเคราะหหุมหนังเทียมสําหรับผูปวย ขนาด 18 x 28 น้ิว 10 อัน 

83 ขวดพลาสติกหัวปมใสแอลกอฮอลลางมือ ขนาด 100 มล. 10 ขวด 

84 กลองท้ิงเข็มท่ีใชแลว แบบกลม ขนาด 5 x 7 น้ิว 10 กระปอง 

85 หนากากออกซิเจน ผูใหญ แบบมีถุง ( mask with bag ) 20 อัน 

86 หนากากพนยา เด็กและผูใหญ ( mask neubulizer ) 20 อัน 

87 สายออกซิเจน เด็ก จํานวน 5 ชิ้น 2 แพ็ค 

88 สายออกซิเจน ทารก จํานวน 5 ชิ้น 10 แพ็ค 

89 หนากากออกซิเจน เด็ก ( mask with bag ) 10 อัน 

90 ขอตอสําหรับสายออกซิเจน 10 อัน 

91 Medicine dropper หลอดแกว *ใน 1 เซตมี no.15,18 อยางละ1ชิ้น 5 เซต 

92 Syringe ball No.1 ( 30cc ) ลูกยางแดง 30 อัน 

93 หมวกตัวหนอน ขนาด 21 น้ิว จํานวน 100 ช้ิน 1 แพ็ค 

94 หมวกตัวหนอน สีขาว ขนาด 15 ซม. จํานวน 100 ชิ้น 1 แพ็ค 

95 แวนตา เลนสใส 3M 20 อัน 

96 Face shield 120 ชิ้น 

97 ผายางปูเตียงผูปวย 30 แผน 



 
 

98 เสื้อกาวน 10 ตัว 

99 หนากากอนามัย N95 จํานวน 20 ชิ้น 3 กลอง 

100 หนากากอนามัย จํานวน 50 ช้ิน 15 กลอง 

101 กระเปาเยี่ยมบานพรอมอุปกรณ 10 ใบ 

102 แอลกอฮอล ขนาด 450 ml 13 ขวด 

103 เจลแอลกอฮอล ขนาด 500 ml 5 ขวด 

104 70% แอลกอฮอล ขนาด 60 ml 10 ขวด 

105 Betadine ขนาด 500 ml 6 ขวด 

106 C-Scrub ( ขนาด 450 ml ) นํ้ายาฆาเช้ือ 3 ขวด 

107 2% chlohexidine in alcohol 60 ml 3 ขวด 

108 Pose Jel เจลหลอลื่นสูตรน้ํา ขนาด 150 ml. 5 หลอด 

109 ครีมอาบน้ํา โชกุบุสึ แบบขวด ขนาด 200 ml 5 ขวด 

110 แปงเด็ก แคร Care ขนาด 45 กรัม 5 กระปอง 

111 น้ํายาบวนปาก ขนาด 180 ml ( สีแดง ) 5 ขวด 

112 ไมพันสําลีหัวเล็ก M จํานวน 100 ชิ้น 50 แพ็ค 

113 สําลีกอน 0.35 กรัม ขนาด 450 กรัม ยี่หอ รถพยาบาล 10 แพ็ค 

114 สําลีรองเฝอก ขนาด 3 นิ้ว จํานวน 12 มวน 5 หอ 

115 กอส 3" x 3" จํานวน 10ซอง ยี่หอ White plum swabs 5 ชุด 

116 กอส 4" x 4" จํานวน 10ซอง ยี่หอ White plum swabs** 10 ชุด 

117 Elastic bandage ขนาด 2 น้ิว ยี่หอ Medelas 20 มวน 

118 NG tube no.14 10 เสน 

119 NG tube no.16 10 เสน 

120 สายเอ็กซเทนช่ัน Extension ขนาด 12 น้ิว 50 ชิ้น 

121 ชุดตอฉีดยา Extension T จํานวน 50 ช้ิน ยี่หอ Terumo 2 กลอง 

122 ชุดใหน้ําเกลือ I.V. 20 DROP NIPRO 20 ชุด 1 แพ็ค 



 
 

123 ชุดสายใหสารละลาย 3 WAY LUER LOCK NIPRO 10 อัน 

124 ถุงมือปราศจากเช้ือ ( sterile gloves ) มีแปง size S ยี่หอ ซาโตรี่ 3 กลอง 

125 ถุงมือปราศจากเช้ือ ( sterile gloves ) มีแปง size M ยี่หอ ซาโตรี่ 5 กลอง 

126 ถุงมือปราศจากเช้ือ ( sterile gloves ) มีแปง size L ยี่หอ ซาโตรี่ 3 กลอง 

127 ถุงมือ dispose ขนาด S จํานวน 50 คู ยี่หอ ศรีตรังโกลฟส 2 กลอง 

128 ถุงมือ dispose ขนาด M จํานวน 50 คู ย่ีหอ ซาโตรี่ 3 กลอง 

129 ถุงมือ Sterile ขนาด S จํานวน 50คู มีแปง ยี่หอ ศรีตรังโกลฟส 2 กลอง 

130 ถุงมือ Sterile ขนาด M จํานวน 50คู มีแปง ยี่หอ ศรีตรังโกลฟส 2 กลอง 

131 ถุงมือ Sterile ขนาด L จํานวน 50คู มีแปง ยี่หอ ศรีตรังโกลฟส 2 กลอง 

132 ถุงมือ dispose ขนาด M จํานวน 100 ช้ิน ยี่หอ ซาโตรี่ 4 กลอง 

133 พลาสเตอรทรานสปอร ขนาด 1 นิ้ว ยี่หอ Nexcare 5 มวน 

134 เทกาเดิรม ฟลมปดแผลกันนํ้า จํานวน 25 แผน 2 กลอง 

135 Umbilical cord clamp 20 อัน 

136 เทปปดสงอบแกส ( Autoclave Tape) 12 x 55 ม. 1 มวน 

137 
Sterile water ( SWI ) 100 ml. injection drip ยา ยี่หอ Thai nakhon 
patana 

10 
ขวด 

138 Sterile water amplue 5 ml. พลาสติก จํานวน 50 ชิ้น 2 กลอง 

139 Sterile water amplue 10 ml. พลาสติก จํานวน 50 ชิ้น 2 กลอง 

140 Sterile water ชนิดขวด 1000 ml. 5 ขวด 

141 Sterile water for irrigation 1000 ml 10 ขวด 

142 0.9% NSS 1000 ml. Irrigate 18 ขวด 

143 0.9% NSS 100 ml. drip ยา 10 ขวด 

144 5% D/NSS/2 1000 ml. IV 3 ขวด 

145 5% D/NSS 1000 ml. IV 3 ขวด 

146 10% D/NSS/2 1000 ml. IV 3 ขวด 

147 Lactate Ringers 1000cc Injection 3 ขวด 



 
 

148 Disposable Suit CPE สีฟา 10 ชุด 

149 Disposable Suit PPE 10 ชุด 

150 ไหมเย็บแผล Silk 4/0 2 มวน 

151 ชุดผูปวย Size XL สีมวงเขม 30 ตัว 

152 เสื้อกาวนผาตัดสีเขียว เต็มตัว 30 ตัว 

153 ผาหอเซตทําแผล ขนาด 16" x 16" 20 ผืน 

154 ผาหอเซต Flush ขนาด 24" x 24" 30 ชุด 

155 ผาชั้นในหอเซตสวนปสสาวะ ขนาด 24" x 24" 10 ผืน 

156 ผาชั้นนอกหอเซตทําแผล ขนาด 36" x 36" 10 ผืน 

157 เซตผาเย็บแผลฝเย็บ ( ผาเจาะกลาง1 ) ขนาด 90 x 150 ซม 10 ชุด 

158 Drape ผาปูผาตัด หรือ หอเครื่องมือ ขนาด 90x110 ซม 20 ชุด 

159 เซตผาคลอด ( ผารองกน1 ) ขนาด 90 x 150 ซม. 10 ชุด 

160 เซตผาคลอด ( ผาคลุมหนาทอง ) ขนาด 90 x 150 ซม. 10 ชุด 

161 เซตผาคลอด ( ปลอกขา2 ) ผาสวมขาหยั่ง ผาสามเหล่ียม ขนาด 34 x 34 น้ิว 10 ชุด 

162 ชุดมาม ิ(ชุดเด็กเล็กแบบผาอกใสกระดุม/ผูก) 12 ชุด 

163 เสื้อผาหลังเทโล (เส้ือทารกแรกเกิดผุกเชือกหลัง) 12 ชุด 

164 ชุดหมวก+ถุงมือ+ถุงเทา 12 ชุด 

165 ผาออม ขนาด 22 x 22 12 ผืน 

166 ผาออม ขนาด 24 x 24 12 ผืน 

167 ผาออมสาล ูขนาด 27 x 27 นิ้ว 132 ผืน 

168 ผาเช็ดหนาผืนเล็กสีขาว 12x12 น้ิว 16 ผืน 

169 ผาเช็ดตัวคอตตอนผืนใหญ 24 ผืน 

170 ผาถูตัวผืนเลก็ คละสี ขนาด 12x12 นิ้ว 24 ผืน 

171 ผาเช็ดตัวขนาดกลาง15x30 นิ้ว 12 ผืน 

172 เครื่องซีล มือกด ขนาด 12 นิ้ว 1 เคร่ือง 

 



 
 

 

รายการครุภัณฑ หุนทางการพยาบาล หองปฏิบัติการพยาบาล 

ลําดับ 
ที่ 

รายการ จํานวน หนวย 

1. หองปฏิบัติการกายวิภาคศาสตรและสรีรวิทยา 

1 ระบบจําลองกายวิภาคมนุษย 3 มิติ แบบเต็มตัว พรอม TV Wall 1 เคร่ือง 

2 หุนจําลองกระดูก  2 ตัว 

3 
หุนจําลองกระดูกเต็มตัวแสดงตําแหนงเสนเอ็นและกลามเนื้อพรอมฐาน 
แบบลอเล่ือน  

2 ตัว 

4 หุนจําลองโครงกระดูกมนุษย  2 ตัว 

5 หุนจําลองกระดูกสันหลังและเชิงกรานเพศหญิงพรอมเสาแขวน 2 ชุด 

6 หุนจําลองกะโหลกศีรษะ 3 ชิ้น 2 ตัว 

7 หุนจําลองกะโหลกศีรษะ 22 ช้ิน 2 ตัว 

8 หุนกลามเนื้อเต็มตัว  1 ตัว 

9 หุนกายวิภาคศาสตรรางกายตัดขวาง  1 ตัว 

10 หุนจําลองสมองและเสนเลือดแดง  2 ตัว 

11 หุนจําลองกลองเสียง 2 ตัว 

12 โมเดลหัวใจ 2 ชุด 

13 หุนจําลองปอดพรอมกลองเสียง  2 ตัว 

14 หุนจําลองผิวหนัง 2 ตัว 

15 โมเดลจําลองระบบทางเดินอาหารสวนลําไส  2 ชุด 

16 หุนจําลองกระเพาะอาหาร 2 ตัว 

17 หุนจําลองไตและตอมหมวกไต  2 ตัว 

18 หุนจําลองภาคตัดไต  2 ตัว 

19 หุนจําลองหู  2 ตัว 

20 หุนจําลองตา  2 ตัว 



 
 

21 หุนจําลองแสดงภาคตัดของผิวหนัง 2 ตัว 

22 หุนจําลองภาคตัดผิวหนัง 2 ตัว 

23 แผนภาพแสดงกายวิภาคของมนุษย 1 ชุด 

24 หุนกายวิภาคศาสตรกระดูกสันหลงั  2 ตัว 

25 หุนจําลองจมูกและโพรงอากาศขางจมูก  2 ตัว 

26 โตะสี่เหลี่ยมคางหม ู 80 ตัว 

27 เกาอี้หอง Anatomy  80 ตัว 

28 ตูเก็บหุน จํานวน 10 ตู 10 ตู 

2. หองปฏิบัติการพยาบาลพ้ืนฐาน ผูใหญและผูสูงอายุ 

1 หุนฝกทักษะการพยาบาลเต็มตัว  10 ชุด 

2 หุนจําลองชวยฟนคืนชีพผูใหญแบบพื้นฐาน พรอมจอ IPAD สําหรับประเมินผล  5 ชุด 

3 หุนฝกฉีดยากลามเนื้อสะโพก แบบโปรงใส มีสัญญาณ  1 ตัว 

4 หุนฝกการฉีดยากลามเน้ือหัวไหล แบบโปรงใส  1 ตัว 

5 หุนฝกการฉีดยากลามเน้ือหัวไหล  1 ตัว 

6 หุนฝกฉีดยากลามเนื้อสะโพก  1 ตัว 

7 แผนฝกการฉีดยาเอนกประสงค  1 ตัว 

8 หุนฝกการใสสายใหอาหาร  1 ตัว 

9 หุนฝกการตรวจเตานม  2 ตัว 

10 หุนแขนฝกการใหสารนํ้าทางหลอดเลือดดํา  2 ตัว 

11 หุนแขนฝกการเย็บแผล  2 ตัว 

12 หุนขาฝกเย็บแผล   2 ตัว 

13 โมเดลบาดแผลจําลอง   1 ชุด 

14 หุนฝกการสวนปสสาวะเพศหญิง แบบโปรงใส  1 ตัว 

15 หุนฝกการสวนปสสาวะเพศชาย แบบโปรงใส  2 ตัว 

16 หุนฝกการใสสายสวนปสสาวะเพศชายและเพศหญิง (สลับเพศ)   2 ตัว 



 
 

17 หุนฝกการดูแลแผลผาตัดและฝกทักษะการพันแผล   2 ตัว 

18 เตียงคนไขระบบไฟฟา 3 ไกรราวสไลด   4 เตียง 

19 เตียงเฟาวเลอร 2 ไกร   6 เตียง 

20 ตูขางเตียง stainless  10 ตู 

21 โตะครอมเตียง   13 ตัว 

22 รถเข็นทําแผลพรอมอุปกรณ  2 คัน 

23 รถเข็นฉีดยา   2 คัน 

24 รถเข็นแจกยา   2 คัน 

25 รถเข็นแฟมประวัติผูปวย  2 อัน 

26 รถเข็นแบบเหล็กชุบโครเม่ียม   2 คัน 

27 ชุดถังออกซิเจนขนาด 0.5 คิว   3 ชุด 

28 เครื่องดูดเสมหะชนิดห้ิว  3 เคร่ือง 

29 ชุดตรวจตา   3 ชุด 

30 ชุดตรวจหู  3 ชุด 

31 Laryngoscope with blades สําหรับผูใหญ   2 ชุด 

32 กระดานรองสําหรับชวยฟนคืนชีพ   2 อัน 

33 Slide สําหรับเคลื่อนยายผูปวย  2 อัน 

34 เสาแขวนนํ้าเกลือ   3 อัน 

35 รถเข็นถังออกซิเจน   1 อัน 

36 หัวออกซิเจน (Regulator)   1 ชุด 

37 หูฟงสําหรับผูใหญ  (หูฟง 2 ทางสําหรับอาจารยตรวจกับนศ.) 15 อัน 

38 Ambu bag ผูใหญ   2 ชุด 

39 หูฟงผูใหญ (Stethoscope)  10 ชุด  

3. หองปฏิบัติการพยาบาลชุมชน  

1 หุนฝกการคลําหนาทอง   1 ตัว 



 
 

2 หุนฝกการใสสายสวนปสสาวะเพศชายและเพศหญิง (สลับเพศ) Set PRO 1 ตัว 

3 ชุดจําลองสภาวะผูสูงอาย ุไซส L1   1 ตัว 

4 เตียงผูปวย   2 เตียง 

5 เตียงเคลื่อนยายผูปวย   1 เตียง 

6 เครื่องวัดสวนสูง   1 ชุด 

7 โตะส่ีเหลี่ยมคางหมู  40 ตัว 

8 เกาอี้หอง Anatomy  40 ตัว 

9 เครื่องวัดความดันโลหิตแบบตั้งโตะ สําหรับผูใหญ  10 เคร่ือง 

10 หูฟงผูใหญ (Stethoscope)  10 ชุด 

11 เครื่องวัดออกซิเจนในเลือด  10 ชุด 

4. หองปฏิบัติการพยาบาลมารดา ทารกและการผดุงครรภ   

1 หุนจําลองอุงเชิงกรานเพศหญิง   1 ตัว 

2 หุนจําลองอุงเชิงกรานขณะตั้งครรภ   1 ตัว 

3 หุนแสดงการเจริญเติบโตของทารกในครรภ   1 ตัว 

4 หุนสาธิตแสดงการเคล่ือนตํ่าของศีรษะทารกผานชองเชิงกรานขณะคลอด   1 ตัว 

5 หุนฝกการทําคลอดพ้ืนฐาน   1 ตัว 

6 
ชุดฝกการตรวจความกวางปากมดลูกและความบางคอมดลูกระยะกอนคลอด 
แบบช้ิน 6 ชิ้น   

1 
ตัว 

7 หุนฝกทําคลอดเสมือนจริง (เด็กมีสายสะดือ)   1 ตัว 

8 หุนจําลองฝกการตรวจความกวางและความบางของปากมดลูก   1 ตัว 

9 เตียงทําคลอด   2 เตียง 

10 คลิปเด็กออนพรอมเบาะ   1 ชุด 

11 Ambu bag ทารกแรกเกิด   2 ชุด 

12 หูฟงสําหรับทารก (Stethoscope)  10 ชุด 

5. หองปฏิบัติการพยาบาลเด็ก 

1 หุนฝกอาบน้ําทารก เพศชาย  2 ตัว 



 
 

2 หุนฝกอาบน้ําทารก เพศหญิง  2 ตัว 

3 หุนจําลองฝกตรวจสัญญาณชีพทารก  1 ตัว 

4 หุนฝกการดูแลเด็กเล็กแบบรวมหลายทักษะ  2 ตัว 

5 หุนฝกการฟงเสียงในรางกาย (เด็ก) 0 ตัว 

6 ชุดประเมินพัฒนาการเด็ก  5 ชิ้น 

7 โมเดลอาหารสําหรับเด็กแรกเกิด  2 ตัว 

8 คลิปเด็กออนพรอมเบาะ  4 ชุด 

9 เครื่องดูดเสมหะในเด็ก  2 เคร่ือง 

10 Ambu bag เด็กโต  2 ชุด 

11 เตียงผูปวยเด็ก  2 เตียง 

12 เครื่องวัดความดันโลหิตแบบตั้งโตะ สําหรับเด็ก  8 เคร่ือง 

13 หูฟงสําหรับเด็กโต (Stethoscope)  8 ชุด 

6. หองปฏิบัติการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 

1 ชุดครุภัณฑหองใหคําปรึกษา    1 ชุด 

2 
    - โซฟา เครื่องเสียง ทีวี ภาพตกแตงผนัง อุปกรณสําหรับชวยผอนคลาย 
ความเครียด 1   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

รายการวัสดุอุปกรณที่ใชในการพยาบาลพ้ืนฐาน 

1. ทักษะการทําแผล (Wound Dressing) 

2. ทักษะการใสสายสวนทางเดินปสสาวะ (Urinary Catheterization) 

3. ทักษะการใสสายใหอาหารและใหอาหารทางสายยาง (Nasogastric tube feeding) 

4. ทักษะการดูดเสมหะ (Suction) 

5. ทักษะการบริหารยาฉีด (Drug administration) 

6. ทักษะการใหสารนํ้าทางหลอดเลือดดํา  (Administering Intravenous therapy) 

7. ทักษะการวัดและประเมินสัญญาณชีพ (Vital signs) 

8. ทักษะการดูแลสุขวิทยาสวนบุคคลและสิ่งแวดลอม (Complete bed bath) 

9. ทักษะการเก็บสิ่งสงตรวจ (Specimen collection) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 
 

1. ทักษะการทําแผล (Wound Dressing)  

รายการ จํานวน 

1. ผาหอ set 2 ผืน 
2. ปากคีบมีเข้ียว (Tooth Forceps)  1 อัน 
3. ปากคีบไมมีเข้ียว (Non-Tooth Forceps) 1 อัน 
4. ถาด 2 หลุมทําแผลสแตนเลส (Medical dressing tray) 1 ถาด 
5. แผนกอซ ขนาด 3x3 นิ้ว 5 แผน 
6. สําลีกอน 8 กอน 
7. นํ้ายา 0.9%NSS 1 ขวด 
8. นํ้ายา 70% Alcohal 1 ขวด 
9. Providine 1 ขวด 
9. ชามรูปไต (Emesis basin) 1 อัน 
10. ถุงมือสะอาด 1 คู 
11. พลาสเตอรปดแผล 1 ช้ิน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

2. ทักษะการใสสายสวนทางเดินปสสาวะ (Urinary Catheterization) 

รายการ จํานวน 

1.   ผาหอชั้นใน 1 ผืน 
2.   ผาหอชั้นนอก 1 ผืน 
3.   ขันสแตนเลสขนาดใหญ 1 ใบ 
4.   ถวยนํ้ายาขนาดกลาง 1 ใบ 
5.   สําลีกอน 5 กอน 
6.   Gauze  2 แผน 
7.   ผาสี่เหลี่ยมเจาะกลาง 1 ผืน 
8.   Tooth Forceps 1 อัน 
9.   สาย foley’s catheter 2 เสน 
10.  สาย single Cath No. 14/16 1 เสน 
11.  Urine bag 1 ถุง 
12.  น้ํายาทําความสะอาด 1 ขวด 
13 . Syring 10cc 1 อัน 
14. Sterile water 1 ขวด 
15.  ถุงมือสะอาด 1 คู 
16. ถุงมือปราศจาดเชื้อ 1 คู 
17. หมอนอน 1 อัน 
18. ชามรูปไต 1 อัน 
19. KY jelly 1 หลอด 
20. พลาสเตอร 1 มวน 
21. สําลี 8 กอน 
22. กรรไกร 1 อัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

3. ทักษะการใสสายใหอาหารและใหอาหารทางสายยาง (Nasogastric tube feeding) 

รายการ จํานวน 

1.   สาย NG No. 8,14,16 1 เสน 

2.   Asepto syring 50 cc 1. อัน 

3.   Stethoscope 1 อัน 

4.   KY jelly 1 หลอด 

5.   ขวดนํ้าสะอาด 1 ขวด 

6.   Gauze  1 แผน 

7.   ถุงมือสะอาด 1 คู 

8.  ไมพันสําลี 2 กาน 

9.   ชามรูปไต 1 อัน 

10. พลาสเตอรทรานสปอร 1 มวน 

11. กรรไกร 1 ดาม 

12. ผาขนหนูเล็ก 1 ผืน 

13. สําลีกอน 4 กอน 

14.  ถาดสแตนเลสสี่เหลี่ยม ขนาด 11 นิ้ว 1 ใบ 

15.  Jug ขนาดกลาง 1 ใบ 

16.  Feeding bag 1 ถุง 

14.  Non-Tooth Forceps 1 อัน 
17.   Cord tape 1 มวน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

4. ทักษะการดูดเสมหะ (Suction) 

รายการ จํานวน 

1. เครื่อง suction พรอมขวด drainage  1 เซต 
2. สายดูดเสมหะพรอม joint 2 ชุด 
3. ขวดปราศจากเช้ือ 1 ขวด 
4. ชามรูปไต 1 อัน 
5. Humidifier  1 กระปอง 
6. Ambu - bag พรอม joint และสายออกซิเจนและ reservoir bag 1 อัน 
7. Set ให O2 pipeline (flow meter และ joint) 1 เซต 
8. ไมกดล้ิน 1 อัน 
9. ถุงมือ sterile 1 คู 
10. สําลี 4 กอน 
11. 70% แอลกอฮอล 1 ขวด 
12. Water ลางสาย 1 ขวด 
13. ถังสําหรับแชสายดูดเมหะที่ใชแลว 1 ถัง 
14. ผาขนหนูเล็ก 1 ผืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

5. ทักษะการบริหารยาฉีด (Drug administration) 

รายการ จํานวน 
1. เข็มฉีดยาเบอร 18, 23, 24, 25, 26, 27 1 อัน 
2. ชามรูปไต 1 อัน 
3. ถุงมือสะอาด 1 คู 
4. Syring 3cc, 5cc, 10cc, 20cc 1 อัน 
5. Normal saline 100 cc. 1 ขวด 
6. Sterile water 10 cc.  1 ขวด 
7. ยาฉีดชนิดผงหรือชนิดนํ้า 1 ขวด 
8. อับสําลี 1 กระปุก 
9. สําลี 4 กอน 
10. แอลกอฮอล 1 ขวด 
11. transfer Forceps 1 อัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

6. ทักษะการใหสารนํ้าทางหลอดเลือดดํา  (Administering Intravenous therapy) 

รายการ จํานวน 
1. เข็มฉีดยาเบอร 18, 21  1 อัน 
2. ชามรูปไต 1 อัน 
3. ถุงมือสะอาด 1 คู 
4. Syring 3cc, 5cc, 10cc 1 อัน 
5. Normal saline 100 cc. 1 ขวด 
6. Sterile water 10 cc.  1 ขวด 
7. ยาฉีดชนิดผงหรือชนิดนํ้า 1 ขวด 
8. อับสําลี 1 กระปุก 
9. สําลี 4 กอน 
10. แอลกอฮอล 1 ขวด 
11. Transfer Forceps 1 อัน 
12. Set IV fluid 1 set 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

7. ทักษะการวัดและประเมินสัญญาณชีพ (Vital signs) 

รายการ จํานวน 
1. เครื่องวัดสัญญาณชีพ  1 เครื่อง 
2. Stethoscope 1 อัน 
3. ปรอทวัดไข 1 อัน 
4. อับสําลี 1 กระปุก 
5. สําลีกอน 3 กอน 
6. 70% Alcohal 1 ขวด 
7. ชามรูปไต 1 อัน 
8. Transfer Forceps 1 อัน 
9. ถาดใสอุปกรณ 1 อัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

8. ทักษะการดูแลสุขวิทยาสวนบุคคลและสิ่งแวดลอม และการทําเตียง (Complete bed bath, Bed 

making) 

รายการ จํานวน 
1. กะละมังสาํหรับอาบนํ้าผูปวย 2 ใบ 
2. ผาขนหนูผืนเล็ก 2 ผืน 
3. ผาขนหนูผืนใหญ 1 ผืน 
4. อุปกรณทําความสะอาดผูปวย 
5. (สบู, แปงฝุนทาตัว, หวี, ยาสีฟน, แกวนํ้า, แปรงสีฟน/กานสําลี, โลชั่น

ทาผิว) 

1 ชุด 

6. ชุดผูปวย  1 ชุด 
7. ผายาง 2 ผืน 

 

ชุดทําเตียง (Bed making) 

ประกอบดวย 

รายการ จํานวน 
1.   ถังนํ้าใบเล็ก 2 ถัง 
2.   ผาสําหรับทําความสะอาดเตียง 3 ผืน 
3.   ผงซักฟอก 1 ชอนโตะ 
4.   ผาปูที่นอน 1 ผืน 
5.   ผาขวางเตียง 1 ผืน 
6.   ปอกหมอน 1 ใบ 
7.   ผาหม 1 ผืน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

9. ทักษะการเก็บสิ่งสงตรวจ (Specimen collection) 

รายการ จํานวน 
1. เข็มฉีดยา No.21, 22 1 อัน 
2. Syring 10cc 1 อัน 
3. Tube 2cc 2 อัน 
4. กระปุกเก็บปสสาวะ 1 อัน 
5. ถุงมือสะอาด 1 คู 
6. อับสําลี 1 กระปุก 
7. สําลี 4 กอน 
8. ชามรูปไต 1 อัน 
9. ถาดสแตนเลส 1 อัน 
10. 70% แอลกอฮอล  1 ขวด 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค ภาพกิจกรรม 
- หองปฏิบัติการพยาบาล 

- บรรยากาศการเรียนการสอนภายในหองปฏิบัตกิารพยาบาล 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


